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I Sci Club S
I Supersci Milano I

Supersci Milano e lo sci club pensato per chi vive in citta
ma sognad agonismo sulla neve.
Con base operativa a Bormio, offiamo un programma
costruito su misura per ragazzi che vogliono praticare sci
a buon livello, conciliando sport, scuola e vita quotidiana.

Allenamenti invernali tra Bormio e lAlta Valtelling, estate
sullo Stelvio o in ghiacciai come Les 2 Alpes, Cervinia,
Hintertux, e indoor a Landgraaf o Amnéville.
Completano il percorso le attivita atletiche in citta e le
trasferte per il calendario gare.

LASD Supersci Milano ha una storia pluridecennale ed e
iscritta alla Federazione ltaliana
Sport Invernali - Comitato Provinciale di Milano.

Da diversi anni accompagniamo tanti giovani nel loro
DEercorso sportivo.
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Crediamo che l'agonismo, vissuto in modo sano, diuti |
ragazzi a crescere con valori forti:
impegno, costanza, rispetto e confronto.

Allenarsi per migliorarsi, imparare a dare il massimo per
arrivare a vincere, accettare le sconfitte, affrontare ogni
sfida con entusiasmo: per noi e questo Lo sport.

Tutto questo deve avvenire in un ambiente sano,
professionale, positivo, dove il divertimento rimane |a
costante centrale.

“‘Sognare e
Importante.
Impegnarsi per
realizzare quei sogni
lo e ancora di piu.”
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— La Nostra Mission: E——

Opportunita e Crescita

Offrire a chi vive in citta Uopportunita di praticare sci
agonistico nellAlta Valtellina.

Promuovere la crescita dei giovani nel rispetto del giusto
equilibrio tra scuola, sport e tempo libero.

Diffondere la cultura della montagna e dello sport come
ambiente educativo e formativo.
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Categorie I

CATEGORIA ANNATE GARE

Baby: 2017 e 2018 Circuito Provinciale
Cuccioli: 2015 e 2016 MI/LC/CO

Children Ragazzi: 2013 e 2014 Circuito Provinciale
rare Allievi: 2011 e 2012 MI/LC/CO

] ] . Ski Race CUP
Giovani & Senior preparazione alle selezioni

maestro di sci
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Materiali e

L
Attrezzatura e

CHILDREN

ITEM BABY CUCCIOLI & GIOVANI

Casco Slalom
Casco Gigante
Parastinchi / Paramani

Paraschiena

a discrezione del livello
tecnico (noleggio dal Club)

Vs st

Sci SG (noleggio)

Bastoncini

Panta. intimi antitaglio

i

INFORMAZIONI IMPORTANTI

Intimo antitaglio: E obbligatorio, in tutte le gare di calendario nazionale, regionale e provinciale e per tutte le categorie (Pulcini, Children,
Giovani/Senior e Master), I'utilizzo di pantaloni intimi resistenti al taglio. A partire dalla stagione 2026/2027 sara obbligatorio I'utilizzo di dispositivi
certificati almeno con livello 3 stelle per tutte le categorie. Gli obblighi relativi ai dispositivi di protezione si applicano anche a tutti gli atleti italiani
iscritti a gare FIS, in Italia e all’estero. L'uso del materiale resistente al taglio &€ obbligatorio in tutte le attivita di allenamento e durante le gare.

Numero di sci: € sufficiente un paio di sci per ogni specialita.
Assistenza tecnica: il club fornisce supporto nella preparazione degli sci e si avvale di un negozio partner per il servizio di noleggio stagionale.

Noleggio sci stagionale: il punto di riferimento principale per I'acquisto e il noleggio & Celso Sport (Bormio), in collaborazione con Head, azienda
di eccellenza nel settore sci. Per chi risiede in zona Brianza, & possibile appoggiarsi anche al nostro partner secondario Rossini Sport (Verano
Brianza).

Slalom Speciale (SL): a partire dalla categoria Cuccioli, lo slalom si svolge con palo alto, rendendo obbligatoria la mentoniera per la protezione
del viso. Sono possibili due soluzioni:

A) acquistare un casco dedicato esclusivamente allo slalom speciale;
B) utilizzare lo stesso casco da gigante (GS), montando all’occorrenza una mentoniera removibile.

Casco: € obbligatorio e deve essere conforme ai parametri di omologazione FIS.
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Staff Tecnico

Direttore tecnico
ed allenatore
categoria
Children

Allenatore
categoria
Giovani / Children

Allenatore
categoria
Pulcini

1

Davide Occhi

Allenatore
categoria
Children

Niccold Andreola

® K Sci Club SupersciMilano

Allenatore
categoria
Children

Marco Sassella

Allenatore
categoria
Pulcini

Gabriella De Martino

Allenatore
categoria
Pulcini

Tommaso Biraghi

Allenatore
categoria
Super Baby

Riccardo Toppan
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Divisa e

|
e — Merchandising

L'abbigliamento Supersci e disponibile presso CMP Sertorelli a Bormio,
in Via Piave nl(angolo Via Roma).

Tutti gli iscritti al team sono invitati ad utilizzare i capi della societa sia
durante le attivita ufficiali  (gare, premiazioni ed eventi di
rappresentanza), sia durante gli allenamenti.

E considerato obbligatorio lacquisto della giacca sociale, mentre tutt
gli altri capi sono facoltativi ma consigliati.

NB: Presso CMP Sertorelli sara possibile acquistare anche i
pantaloni intimi certificati FIS, resistenti al taglio, conformi alle
nuove normative in vigore per le gare di calendario FISI.

A partire dalla stagione 2026/2027 sara obbligatorio l'utilizzo di
dispositivi certificati almeno con livello 3 stelle per tutte le categorie.

Lo Sci Club mette a disposizione dei soci una linea di capi, tra cui gilet,
tutine da gara, felpe e altro abbigliamento dedicato.

Sul sito www.sciclubsuperscimilano.it e possibile visionare in formato
digitale tutti i capi (file Abbigliamento/Merchandising) e scaricare il
modulo d’ordine.

Recandosi direttamente presso CMP Sertorelli a Bormio (Via Piave nl,
angolo Via Roma), previa richiesta, e possibile visionare i capi e provare
le taglie (fino ad esaurimento disponibilitd).

INFO: info@superscimilano.it - 3470773735
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SOFT SHELL - GILET - SHORTS - RACE SUIT

2
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ROSSO PRINT ON SHAPE

XX077
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| o o L
| Pacchetti Annuali -
Categorie (Baby e Cuccioli) e (Ragazzi e Allievi)

GIORNATE
PACCHETTO PREVISTE

B

La filosofia del club prevede un approccio molto flessibile,
dando la possibilita ai soci di scegliere il pacchetto che meglio
soddisfa le proprie esigenze e di ottenere al contempo un
equilibrio fra 'effettiva partecipazione alle attivita del club e i
costi sostenuti.

Per chi intende invece partecipare in modo piu assiduo, il
pacchetto stagionale permette di prendere parte alle oltre 100
giornate di attivita annuale in modo molto pit vantaggioso.
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— Pianeta Giovani

Il nuovo percorso tecnico e agonistico
targato Supersci Milano & Anzi Ski Team

Dalla collaborazione tra Sci Club Supersci Milano e Anzi Ski Team nasce Pianeta
Giovani, un nuovo progetto dedicato agli atleti che desiderano intraprendere un
percorso tecnico e agonistico orientato alla preparazione per le selezioni da
maestro di sci.

L'unione tra due realta storiche del territorio, accomunate dalla stessa visione
educativa e sportiva, da vita a un programma strutturato che punta non solo alla
crescita tecnica degli atleti, ma anche alla costruzione di un ambiente positivo,
dinamico e stimolante, nel quale ogni ragazzo possa esprimere al meglio il proprio
potenziale.

Il progetto prevede:

« dllenamenti tecnici specifici di GS e SL

. partecipazione al circuito Ski Race Cup

. sessioni di sci in campo libero

« preparazione tecnica mirata alle selezioni maestri di sCi
- possibilita di integrazione con la preparazione atletica

Le attivita si svolgeranno durante tutti i weekend e le vacanze scolastiche della
stagione invernale. Particolare attenzione sara dedicata allo spirito di gruppo,
elemento fondamentale del percorso: condividere allenamenti, obiettivi ed
esperienze sportive rappresenta infatti un valore centrale per favorire crescita
personale, motivazione e senso di appartenenza.

La categoria sara guidata dai tecnici dei club con il supporto di Michela Azzola,
atleta di Coppa del Mondo e istruttrice nazionale, che accompagneranno i ragazzi
nel loro percorso agonistico e formativo durante la stagione invernale 2026/2027.
Pianeta Giovani e un progetto che unisce tecnica, passione e spirito di squadra.

1500 € comprensivo di preparazione selezioni con Istruttore Nazionale - ogni giornata in pit: € 70

_QuotaF | 2500€

Il progetto partira in concomitanza dell'inizio della stagione invernale (fine
novembre) e terminera a primavera in concomitanza della chiusura impianti/data
selezioni.
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— Servizi Aggiuntivi —

Acquisto e Noleggio Sci
Per quanto riguarda l'acquisto e il noleggio stagionale
dell’attrezzatura da sci, il punto di riferimento principale del
Club e Celso Sport (Bormio), czienda di riferimento per il
materiale sci.

Per le famiglie residenti in zona Brianza, € disponibile anche
un punto d’'appoggio secondario presso Rossini Sport (Verano
Brianza).

Altri Servizi
Durante 'anno verranno attivate convenzioni dedicate e servizi
su richiesta legati all'assistenza tecnica, alla preparazione
degli sci e ad altre necessita logistiche connesse all’attivitd
sportiva:
« Manutenzione stagionale degli sci
« Preparazione atletica a Milano

Convenzione Kinesis Sport Seregno
Lo Sci Club Supersci Milano attivera una convenzione dedicata
ai propri soci con Kinesis Sport Seregno, poliambulatorio
medico-fisioterapico specializzato nella riabilitazione sportiva.
La convenzione riguardera servizi utili al percorso degli atleti,
tra cui fisioterapia, rieducazione posturale, tecarterapia, onde
d’urto, massoterapia, osteopatia, osteopatia neonatale e
linfodrenaggio. Il centro offre inoltre visite ortopediche e
fisiatriche, infiltrazioni e ozonoterapia, visite nutrizionali,
psicoterapia, pilates e personal training.
(https://www.kinesisport.com/seregno/)
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Regolamento del Club

1. Premessa

Questo regolamento é stato redatto per promuovere la sicurezza, il rispetto, la sportivita e linclusione tra tutti i membri dello Sci Club.
Ogni membro e tenuto a rispettarlo e a contribuire attivamente alla vita del club.

2. Norme Comportamentali per gli Atleti

Etica Sportiva: Gli atleti devono mantenere un comportamento rispettoso e sportivo sia in allenamento sia in gara.

Divisa Ufficiale: L'uso della divisa ufficiale del club & obbligatorio durante le gare e raccomandato durante gli allenamenti.
Puntualita: Gli atleti devono rispettare gli orari di allenamento e di ritrovo.

Rispetto per Allenatori e Staff: Gli atleti devono seguire le istruzioni degli allenatori e rispettare il personale del club.

Utilizzo dei Dispositivi Mobili: L'uso dei dispositivi mobili € limitato ai momenti di pausa e non durante le sessioni di allenamento.
Inclusivita: gli atleti devono incitare sportivamente le prestazioni dei compagni, offrendo supporto morale e pratico.

3. Sicurezza e Attrezzatura

Casco e Protezioni: Uso obbligatorio del casco certificato in allenamento e gara. Raccomandato Uuso di protezioni aggiuntive (guscio,
parastinchi, ecc.).

Controllo Attrezzatura: Ogni atleta & responsabile della manutenzione e del controllo del proprio materiale.

4. Allenamenti e Trasferte

Partecipazione e Assenze: Gli atleti devono confermare la loro partecipazione agli allenamenti e alle trasferte nei tempi e modi
comunicati dalla societd. In caso di tardiva comunicazione, la societd non & in grado di garantire la possibilita di partecipazione
all’attivita.

Note spese: la partecipazione alle gare comporta una nota per tutte le spese extra (eventuale vitto e alloggio, skipass, trasporti),
comunicata nel messaggio di richiesta presenze.

Comportamento in Trasferta: Durante le trasferte, gli atleti devono seguire le norme del club e rispettare le regole dell'alloggio.

5. Norme per Allenatori e Staff
Etica Professionale: Gli allenatori e lo staff devono mantenere un alto standard di professionalita ed etica.

Rispetto delle regole: gli allenatori hanno come primo compito quello di far rispettare le regole e guidare gli atleti con buon esempio e
Senso civico.

Lavoro di squadra: ogni allenatore deve confrontarsi e interagire con gli altri tecnici in modo da formare uno staff unito. Gli allenatori
devono rispettare il ruolo del coordinatore organizzativo e fornire in tempo utile tutte le informazioni necessarie all’organizzazione
dellattivita.

Materiali: gli allenatori sono responsabili del materiale loro affidato (pali, radio, materiale per sistemare gli sci) e devono cercare di
mantenerlo nel massimo ordine.

Formazione Continua: Gli allenatori sono incoraggiati a partecipare a corsi di aggiornamento e formazione.

6. Norme per i Genitori

Coinvolgimento: | genitori possono essere coinvolti nelle attivita del club su richiesta degli allenatori.

Accesso alle piste: e tassativamente proibito U'accesso dei genitori alle piste chiuse per allenamento e gare come da
indicazioni delle ski area.

Autonomia: i bambini e i ragazzi devono imparare a gestire in autonomia le loro responsabilitd, anche quando i genitori sono presenti;
dovrebbero sapersi vestire, cambiare, portare il loro materiale come sci, zaino, bastoni, protezioni, ecc., e prepararsi da soli per le
attivita. Vorremmo collaborare a formare non solo campioni di sci ma soprattutto campioni nella vita!

7. Idoneita all'Attivita Sportiva
Certificati Medici: Tutti gli atleti devono fornire un certificato medico di idoneita all‘attivita sportiva.
« Maggiori di 12 anni: certificato di idoneita all’attivita sportiva rilasciato dal centro di medicina dello sport.

- Minori di 12 anni: certificato medico di buona salute (medico curante); altrimenti non possono fare attivitd con lo sci club né partecipare
alle gare.

8. Responsabilita e Sanzioni

Violazione delle Regole: Le violazioni delle norme possono comportare sanzioni, fino alla sospensione temporanea o permanente
dallattivita del club.

Procedura Disciplinare: In caso di violazioni, Uentitd della sanzione verra stabilita dalla commissione disciplinare della societd composta
da direttore tecnico e team allenatori.

9. Inclusione e Diversita

Promozione dell'inclusione: Lo Sci Club si impegna a promuovere un ambiente inclusivo per atleti di tutti i background e abilita; gli
allenatori devono favorire lintegrazione di ogni atleta all'interno del gruppo agonistico, concorrendo a formare Lo spirito di gruppo.
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Partner & Sponsor —
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